3.6.—-7.6. 2019 PRISOTNOST ALERGENOV

MEHKUZCI

JEDILNIK
OSNOVNA SOLA

GLUTEN
MLEKO
JAICA
ORESKI
ARASIDI
RIBE
RAKI
SOJA
LISTNA ZELENA
GORCIENO SEME
SEZAMOVO SEME
voLCJI BOB
ZVEPLOV DIOKSID

- — |
DOPOLDANSKA MALICA|rZeni kruh x!

ribji namaz X
rezan korencek
¢aj

KOSILO Paradiznikova juha x!
Puranji zrezek
polnozrnati kus kus X
zelena solata z rdeco peso
SADNA MALICA jabolko

PONEDELJEK

DOPOLDANSKA MALICA [Sezamova pletenicka x| x X
mleko X
KOSILO Zelenjavna juha x!
polnozrnati Spageti x1 X
bolonjska omaka x1
riban sir, zelje v solati X

SADNA MALICA banana
———— —— —— |
DOPOLDANSKA MALICA [Koruzni kruh x| x

Rezan sir
Paradiznik X
¢aj
KOSILO Pasta fiZol (brezmesni) xt X
¢rni kruh x1
sladoled X

SADNA MALICA hrugka
—————————————— ———————————————————————————————————— ——— —— —— —— |
DOPOLDANSKA MALICA |Ovseni kruh X1

piscancje prsi X
kisle kumarice X
¢aj
KOSILO Brokoli juha x| X
Mesni Cufti v paradiznikovi omaki
pire krompir X
rdeca pesa
SADNA MALICA jagode

TOREK

SREDA
Brezmesni dan

x
PN
x

CETRTEK

DOPOLDANSKA MALICA |Crni kruh x*
trdo kuhana jajca X
sveZa paprika
¢aj

KOSILO Cvetaéna juha x| x
morski list po dunajsko x| x| x X
blitva s krompirjem

zelje v solati

SADNA MALICA jabolko

LEGENDA: x - zivilo vsebuje alergen o —Zivilo lahko vsebuje alergen v sledovih

PETEK

ol-peniéne beljakovine  x!— p3enica x2 — jeémen x3—leéniki x*—rz x°—orehi

SOLSKA SHEMA: TOREK, JAGODE

Za popoldansko malico imajo ucenci vsakodnevno na voljo kruh in sadje.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik se lahko spremeni tudi glede na dejavnosti v
Soli.



