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PRISOTNOST ALERGENOV

JEDILNIK
VRTEC

GLUTEN

w | w
<

HHEE
) ~ = — |2 o
55>3ﬁ§§itﬁgg—
S FEIE IR
O < ZIS|2|o
AFIARIES

S QN
Ol w i

ZVEPLOV DIOKSID

MEHKUZCI

ZAJTRK Koruzni kruh xt
AljaZeva salama
- listi zelene solate
a ¢aj
8 KOSILO Brokoli juha x| x
2 svinjske kocke s sveZo papriko x!
2 jajéni vlivanci x? X
kitajsko zelje v solati
POPOLDANSKA MALICA |Polnozrnati kruh, jabolko x? X

ZAJTRK Ajdov kruh x!
kisla smetana X
¢aj
~
W KOsILO Zelenjavna juha xt
E peceni pis¢anec (bedra/stegna)
mlinci x1 X
zelena solata
POPOLDANSKA MALICA |Pol rZzene Zemlje, pol banane xt

ZAJTRK Pisan kruh X
c jaj¢ni sirni namaz x| X
s ‘ Y
= Ev?z korencek
< = caj
o5 oo 1
E @ |KOSILO Cvetacna juha X
(7} g Sirovi kaneloni 1 X X
= cebulni krompir
(2] . .
zelje v solati
POPOLDANSKA MALICA |Pol sirovke x| x| x
- ___________________________________|
ZAJTRK Ovseni kruh X1
Rezan sir X
~ Kisle kumarice X
E ¢aj
= KOSILO zelenjavna obara s pis¢ancjim mesom xt
o) narastek iz prosene kase xH x| x
POPOLDANSKA MALICA |Crni kruh xt
mozarella X
|
ZAJTRK Pletenicka x| x
kakav X
E KOSILO Korenckova juha z zdrobom x1
= Pleskavica x| x| x
o Peéen krompir
Zelena solata
POPOLDANSKA MALICA [mandarina
LEGENDA: x - Zivilo vsebuje alergen o — Zivilo lahko vsebuje alergen v sledovih
ol-peniéne beljakovine  x!— p3enica x2 — jeémen x3—leéniki x*—ri x°—orehi

Za dopoldansko malico vsi otroci malico prejmejo sadni kroznik (razli¢cno sezonsko sadje) in ¢aj.
Otrokom sta ves dan na voljo voda in ¢aj.
Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik se lahko spremeni tudi glede na dejavnost v

vrtcu.



